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pI;TEGTAJEKOZTATg’) ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
AZ EMLO JO ES ROSSZINDULATU ELVALTOZASAINAK MUTETI KEZELESEROL

1. Beteg! neve: TAJ szima:

Bekiildé diagnézis:

2. Tajékoztatas tartalma:

A miitéthez, melyet terveziik, sziikséges az On beleegyezése. Ahhoz, hogy donteni tudjon, az aldbbi ismertetéssel
szeretnénk segitségére lenni a betegségérol, valamint a beavatkozas jelent0ségérol, médjardl, kovetkezményeirdl és a szoba
johetd szovédményekrol.

A betegség

Az elvégzett vizsgilatok az On esetében az emlé

- joindulati betegségét, nevezetesen:

mutatta ki.

A betegség veszélyei, kezelési lehetéségek

A jéindulati emldelvéltozasok (fibroadenoma, phylloid tumor, papilloma) egy része késobb rosszindulatian atalakulhat,
ezért sebészi eltdvolitdsuk mindenképpen indokolt.

A rosszindulatid elvéltozdsok kezdetben nem mutatnak tovédbbterjedési hajlamot (carcinoma in situ), de késébb a nyirokutak,
a véraram utjan, illetve kozvetlen kornyezeti terjedés ttjan tovabbterjedhetnek és helyi, illetve tavoli attéteket képezhetnek.
Kezelés nélkiil a daganatos szovet kifekélyesedhet, kornyezeti gyulladdst okozhat, illetve jelentés mértékben valadékozhat
és vérezhet. Az 4ttétes szervek mitkodésében zavar alakulhat ki. Nyomasi tiinetként erds fdjdalmak 1éphetnek fel. A kezelés
elmaradésa végso soron haldlhoz vezethet.

Miitéti kezelés

Az On esetében miitétet ajanlunk. A miitét 4ltaldnos érzéstelenitésben, altatdsban torténik. A miitét ideje 30-120 perc lehet.
A joéindulatd emldelvaltozasok egy részében elegendd az elvaltozds széles kimetszése.

A rosszindulatd daganatok miitéti tipus megvélasztasa minden esetben a beteg véleményének figyelembevételével torténik.
Az eml8megtarté miitét feltételei:

- klinikailag I, IT stddiumd daganat

- szoliter daganat

- nyirokcsomostatusz NO, N1

- nincsenek tavoli dttétek

- megfeleld sugarkezelés biztositott, melyet a beteg elfogad

Kontraindikacio:

- a daganat és emld nagysdga ardnytalansiga

- lokélis daganat kidjulds, amennyibe nincs tovabbi sugarkezelési lehetdség

- nagykiterjedésii tobb géci DCIS

- tobb gécd malignus elvaltozas

- 50 mm-nél nagyobb daganat

- emlébimbd alatti tumor

- 35 évnél fiatalabb kor

A miitét kapcsdn a hénalji nyirokcsomok felé torténd attétképzddési hajlamrdl véleményt kell alkotni. Ehhez az dgynevezett
drszem nyirokcsomé (a daganathoz legkdzelebb esé nyirokcsomd) elézetesen izotdppal tortént megjelolése utdn a miitét
sordn egy detektdld késziilékkel torténd felkeresése és eltdvolitdsa, valamint a miitétet kovetden szovettani értékelése
torténik. Amennyiben daganatsejtet nem taldlnak benne, igy a hénalji nyirokcsomok érintetleniil maradhatnak.

LA beteg jogi definicioja: Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatdst igénybe vevd vagy abban részesiild személy”
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Amennyiben daganatsejtet taldlnak benne, misodik miitétként a honalji nyirokcsomokat eltdvolitjdk.

A rosszindulati daganatok masik részében a teljes emlOszovet eltdvolitdsra keriil (mastectomia) a daganat mérete,
elhelyezkedése vagy tobbgdeiisdga miatt. Az érszem nyirokcsomo fentiekben részletezett eltavolitasa és a tovéabbi 1épések
hasonléan torténnek.

Amennyiben az elézetes vizsgdlatok a hénaljban 4ttétre gyanids nyirokcsomd(ka)t frnak le, a hénalji nyirokcsomok teljes
mtéti eltavolitasara keriil sor (axillaris blockdissectio).

A miitét végén a miitéti teriiletre egy, vagy két draint helyeziink, a sebeket varratokkal egyesitjiik, majd steril fed6kotéssel
latjuk el.

Modified Aadical Masieciomy
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Lehetséges szovédmények
A betegre harul6 kockazatok

Valamely beavatkozds abszolit kockdzatmentességét egyetlen orvos sem garantédlhatja.

Altaldban miitéti kockdzatnak az eredménytelenség illetve az olyan szévédmények val6sziniiségét nevezziik, amelyek a
szakmai szabdlyok betartdsa mellett is elddllhatnak, bekovetkeztiik elére nem lathaté és teljes biztonsdggal nem védheto ki.
Ertelemszer(i, hogy ezekért a sebészt nem terheli feleldsség, ezt a (minimalis) kockazatot a betegnek kell véllalnia, amikor
beleegyezést ad a miitéthez. Ilyen kock4zati tényezOk pl.: a szokatlan anatémiai viszonyok, mds tarsul6 betegség vagy koros
allapot, a szervezet szokatlan reakci6ja a miitét soran felhaszndlt anyagokra illetve magara a miitéti beavatkozasra.

Vérzés, utévérzés

A miitét sordn megfeleld mddszerekkel a vérzéseket csillapitjuk, mégis néhdny szdzalékban eléfordulhat utévérzés, melyet a
drainen iiriil6 vér mennyiségébdl, a seb megtekintésébdl és megtapintasabol, valamint egyéb jelekbdl lehet észlelni. Ebben
az esetben sziikség lehet a miitéti teriilet tjboli feltdrdsdra és a vérzés miitéti csillapitdsara. Egyes esetekben miitét nélkiil is
elérhetd a vérzés megdlldsa. Sziikség lehet vér és/vagy vérkészitmény addsdra.

A miitéti seb fertézédése, gennyedése

A miitét steril koriilmények kozott zajlik, ennek ellenére el6fordulhat a miitéti seb befert6zodése, elgennyedése. Ilyenkor
sziikség lehet a seb feltardsdra.

Sebszétvalasnal tjabb mitéti beavatkozasra, ismételt varratra lehet sziikség.

Az érintett felsé végtag nyirokpangasa (lymphoedema)

Amennyiben a hénaljarokban 1évé nyirokcsomdk eltdvolitdsra keriilnek, az itt futé nyirokutakat ohatatlanul 4tvdgjuk. Ez
egyes esetekben a felsdé végtag kisebb-nagyobb foku nyirokpangasahoz, atmeneti vagy tartds oedemdjihoz vezet.
Tornaztatdssal és megfeleld, ugynevezett kompresszids kezeléssel a tiinetek enyhithetdk, vagy megsziintethetok.
Thromboembolids sz6védmények

Mint minden miitéti beavatkozdsndl, ezen miitéteknél is a nagyobb véndkban vérrdg (thrombosis) alakulhat ki, mely
leszakadva egy madsik ér lrterét elzarhatja (embdlia). Megeldzésére véralvadasgatld anyagot — kis molekulasilyd heparin
injekciét a has bdre ald — adunk, mely kétségteleniil vérzékenységhez, egyes esetekben silyos véralvaddsi zavarhoz
vezethet.

A felsé végtag beidegzésének karosodasa

A hoénalji nyirokcsomok eltavolitdsa kozben a legkoriiltekintébb miitéti technika mellett is sériillhet az ezen a teriileten
atvezetd két idegszdl, mely a felsd végtag bizonyos mozgdsait irdnyitja. Sériilésiik esetén ezek a mozgdsok iddlegesen vagy
véglegesen kieshetnek (fésiilkodés, koténykotés).




BETEGTAJEKOZTATO ES FNY1007/20
BELEEGYEZO NYILATKOZAT
ALTALANOS SEBESZETI PROFIL | Valtozat: 2

SZENTIMRE
EGYETEMI OKTATOKORHAZ

Targy: Betegtajékoztatd és beleegyezé nyilatkozat az emlé j6 és rosszindulatd

, .. o A Oldalszam: 3/4
elvaltozasainak mutéti kezelésérol

Kiegészitd, illetve alternativ kezelési médok

Jéindulatd emléelvaltozasok koziil els6sorban az emlécysta UH-os kovetése és leszivdsa jon széba.

Rosszindulati emlddaganatok esetében a miitéti megoldds az elsé vélasztandd6 megoldds. Emellett a szovettani lelet

birtokdban az onkoteammel is megkonzultilva tovéabbi kezelési moédok jonnek szoba, mind egyediil, mind kombinaciéban

alkalmazva:

- besugarzas

- chemotherdpia

- hormontherépia

Bizonyos esetekben a fenti kezelések megeldzhetik a sebészeti beavatkozdst, de dltaldban a miitétet kdvetd iddszakban

alkalmazzak.

A beavatkozas elétt

Az operdlé orvos meghatdrozza, hogy a véralvaddsgatlé gydgyszereket (pl.: Syncumar, Aspirin) sziineteltesse, illetve

helyette milyen mds gydgyszert — leggyakrabban a bor ald beadott kismolekulasulyd heparint — allitsunk be.

A beavatkozas utan

- a mitétet kovetden, infuzidban folyadékpoétlast kap, fdjdalmat csillapitjuk, pulzusdt, vérnyomdsit rendszeresen
ellendrizziik, illetve esetleges egyéb kisérObetegségei tovabb ellendrzéseket tehetnek sziikségessé

- amitét napjan este segitséggel felkelhet, mdsnap gydgytorndsz segitségével megkezdi a gydgytornat

- avarratokat a seb gyogyuldsa utdn varrattechnikétdl fiiggden dltaldban a 7-10. napon tdvolitjuk el

- tusolni a varratszedés utdn azonnal szabad, tartésabb vizben tartézkodds (fiirdés, szas) csak 2-3 hét milva javasolt

- az emld teljes eltavolitdsa utdn lehet6ség van kiilonboz6 emléprotézisek alkalmazdsdra, melyet kezelGorvosdval
beszéljen meg

- emlQeltdvolitds utdn is teljes testi és lelki életet lehet élni, a rehabilitdcio teljes lehet

- beszélje meg kezelGorvosaval a sziikséges tovabbi teenddket

A beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:

- Lo EIAES: ettt ettt e b e bbbt e h bt b e e bt e bt e bt e e bt e bt e bt e e bt e e bt e s bt e s bt e e heenb e e sbeesbeenae

s U VLASZL et et h oot b e bt bt e b e e bt e bt et e bt e bt e bt e bt e b e e b e e be e be e beesbeesaeesaeenaes

s U KBIAES: ettt b et h e bbbt e bt b e h e bt e bt e b e e he e be e be e beesbeesaeesaeenaes

m U VLASZE ettt b bbbt e b e bt bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e bt e b e e bt e bt e e bt e bt e bt e s bt e s bt e sheenbeesheesheenae

- (Tovébbi kérdések és valaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiik ,,X’-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés”
,,valasz/kérdés” teriiletet athvizni!):

Eziiton kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvianyt megismertem, és az annak maradéktalanul megfelel6 tartalmu

tajékoztatast a kezel6orvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul vettem.

3. Beleegyezo nyilatkozat tall',tall,na,: i ) . o L
NYILATKOZAT AZ EMLO JO ES ROSSZINDULATU ELVALTOZASAINAK MUTETI KEZELESEROL

AZ EMLO JO ES ROSSZINDULATU ELVALTOZASAINAK MUTETI KEZELESEBE BELEEGYEZEM.
Alulirott tudatdban vagyok, hogy kezel6orvosom javaslata alapjan, betegségem gyogyitdsara, rajtam az emld jo és
rosszindulati elvaltozdsainak miitéti kezelése sziikséges. Kijelentem, hogy ezen irasbeli tdjékoztatét elolvastam (illetve
kérdésem alapjan szdbeli felvildgositist kaptam), a vizsgdlat lényegét megértettem €s a vizsgdlattal jaro esetleges
szovédmények kockdzatat vallalom. Felelosséggel kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe pacemakert (szivritmus
szabdlyozo6t), olyan fémprotézist, vagy mas fémanyagot, illetve elektromos arammal miik6dod késziiléket (pl.: hallokésziilék)
nem iiltettek be, nem viselek, amely miatt rajtam az emld jo és rosszindulatd elviltozdsainak miitéti kezelése nem végezhetd
el.

Eziton nyilatkozom, hogy a tajékoztatéban foglaltakat megértettem, tovabbi igényelt felvilagositast megkaptam, az
emlo jo és rosszindulatua elvaltozasainak miitéti kezeléséhez

o hozzajarulok 0 nem jarulok hozza. (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)

Tajékoztattak arrol, hogy az ellaitasom soran Kkeletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az Elektronikus
Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam Kkiviil az ellatasomat végzo egészségiigyi szolgaltatok is
hozzaférnek. T4jékoztattak tovabba, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve korldtozott a hozzaférés, alapéllapotban csak a
kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet hozzd a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az
egyes egészségiigyi szolgaltatbknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal valé rendelkezéseimet megtehetem az
EESZT lakossagi portaljdn (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iigyintézés keretében barmely Kormdnyablakn4l.




BETEGTAJEKOZTATO ES FNY1007/20
BELEEGYEZO NYILATKOZAT
ALTALANOS SEBESZETI PROFIL | Valtozat: 2

SZENTIMRE
EGYETEMI OKTATOKORHAZ

Targy: Betegtajékoztatd és beleegyezé nyilatkozat az emlé j6 és rosszindulatd

, .. o A Oldalszam: 4/4
elvaltozasainak mutéti kezelésérol

Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzdjarulok ahhoz, hogy az Adatkezeld
Adatvédelmi és  adatbiztonsdgi  szabdlyzatdban  (https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html)
meghatarozott feltételek alapjan, az abban foglalt Adatkezelék a megadott személyes Adataimat (azonosité és
kapcsolattartdsi adataim: név, telefonszdm, e-mail és egyéb azonositok) és az ellitdisomhoz kozvetleniil sziikséges
egészségiigyi adataimat, tovdbba a sziikséges vagy folyamatban 1évd, illetve befejezett gyégykezelésre vonatkozd, valamint
a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az Adatkezeld révén nyujtott szolgaltatidsokkal kapcsolatos
feladataik ellatdsdhoz sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgdltatds nyujtasdahoz sziikséges esetben
tovabbitsdk. Tudomdsul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzdjaruldsom alapjdn torténd adatkezelésre a
Szabilyzat, illetve a mindenkor hatdlyos adatvédelmi jogszabélyok, igy kiilonosen az EU 2016/679 sz. Altalanos
adatvédelmi rendelet (GDPR), az informécios onrendelkezési jogrdl és az informdacidszabadsigrdl szolo Infotorvény, az
egészségiigyrdl sz616 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gydgykezelés céljabdl torténd adatkezeléssel kapcsolatban az
egészségiigyi és a hozzdjuk kapcsolédé személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szolé 1997. évi XLVIL torvény
rendelkezéseire vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szobeli tajékoztatast kovetéen hoztam meg, tisztaban vagyok azzal, hogy fenti
nyilatkozatomat barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom.

Keltezés helye, ideje: ....oovevnievenninnnnnns
(tajékoztatoé orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkoz6 személy neve
olvashatdan) orvos neve olvashatéan) olvashatdan)
(tajékoztato orvos alairasa, (miitétet/beavatkozast végzé (nyilatkozé személy alairasa)
orvosi pecsétje) orvos alairasa, orvosi pecsétje)
A Klinikai allapot megitélése szerint jogallasa*: (Megfelelo részt kérjiik ,,X”’-el jelolni!)
o cselekvoképes beteg, de valamely okbdl kifolyélag fizikalisan képtelen az alairasra
0 korlatozottan cselekvoképes beteg O cselekvoképtelen beteg
O torvényes képviselo o nyilatkozattételre jogosult személy**
(kezel6orvos neve olvashatoan) (tanu neve) (tanu neve)
(kezeléorvos alairasa, orvosi pecsétje) (tanu lakcime) (tanu lakcime)

*Jogszabdly szerint szellemi szintjének megfeleléen a cselekvOképtelen és korldtozottan cselekvOképes személyt is
tajékoztatni kell egészségiigyi allapotardl.

**Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzétartozok, akik nem torvényes képvisel6k (nem gondnokok,
sziil6k vagy gydmok), azonban a cselekvoképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot tenni.




