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2. Tajékoztatas tartalma:

A csaszarmetszés a magzat hasi uton, mitéttel torténd megsziiletését jelenti. Magyarorszagon minden 6todik
Ujsziilott csaszarmetszés utjdn jon a vilagra, ami a vilagatlagnak is megfelel (a szords 15-33% kozotti).
Elvégzését magzati, anyai és egylittes okok tehetik indokoltta. Az okok ilyen felosztasa némiképp erdltetett,
foleg szakmai szempontbol van l1étjogosultsaga, hiszen a sziilés sordn, mind a méhen beliili magzat, mind a
sziloénd egészségét maximalisan védeni igyeksziink. A csaszarmetszés témakorének teljes kora targyaldsa
tdjékoztatonk keretei kozott nem lehetséges, de tajékoztatonkban toreksziink a minél szélesebb korii
felvilagositasra a sziilészeti ellatas menetét illetden.

A terhesség vagy a vajudas sordn kialakulhat olyan helyzet, amely sordn a hiivelyi sziilés kockézatossa
valik. Vannak sziilészeti sz6vodmények, mint példaul a harantfekvés, amely miatt a spontan hiivelyi sziilés
lehetetlen, megint més esetekben szakmai tapasztalat indokolja, hogy mind a magzat, mind a sziilén6
biztonsaga és egészsége érdekében jobb a sziilést csdszdrmetszéssel befejezni (pl. a medencevégi
hosszfekvés, farfekvés bizonyos eseteiben). A javallatok egyes esetekben mar a vajidas megkezdése elott
adottak, ilyenkor a sziilést eleve csaszarmetszés utjan vezetjiik (pl. az anya nagyfoka rovidlatasa esetén, a
szem ideghartya levalas veszélye miatt). Siirgdsségi javallat vajudas alatt akkor 1ép fel, amikor a magzat
allapota (pl. nem megfeleld magzati szivmiikodés), vagy az anya allapota (pl. nem halad6 sziilés), esetleg
mindkettd egyiittesen (pl. vérzés, elakadt sziilés, beilleszkedési rendellenesség, a méh talfesziilése) a hiivelyi
sziilést kockazatossa teszik és csaszarmetszést kell végezni. Viszonylag slirlin kényszeriiliink azonnali
dontésre, amikor a magzat méhen beliili allapota, vagy a sziilénd allapota eldzetes jelek nélkiil, varatlanul és
gyorsan romlik. A lepény id6 elotti levalasa, vérzés, fenyegeté méhrepedés, rossz magzati szivmiikodés,
hiivelyi uton befejezhetetlen sziilés, valamint az eldesett koldokzsindr tartoznak a gyakoribb okok kozé.

Igen ritkdan, de a miitét soran eléfordulhat, hogy a méh sériilése befolydsolhatatlan vérzés miatt, annak
kiterjesztett ellatdsa, eltdvolitdsa is sziikségess¢ valhat. A méh ¢és a petevezetdk, petefészkek
megorzésére/megtartdsara mindent elkdvetiink, de adodhat olyan allapot, hogy a csonkold mitét javallata
csak a hasmiitét menete soran meriil fel, és az On egészsége érdekében valamely szerv csonkolaséra vagy
eltavolitasara kényszeriiliink. Tovabbd a csaszarmetszés, mint minden hasi négyogyaszati miitét jarhat
szovodményekkel: bél-, holyag-, vizeletelvezetd sériilése, utovérzés, laz, bélmiikddési zavar, trombozis,
embolia, sebgyogyulési zavar.

A betegek altal leggyakrabban feltett kérdések és orvosi valaszok:

- 1. Kérdés: Milyen a jelenlegi allapotom, milyen betegségben szenvedek?

- Valasz: Sziilés soran fellépett velem ismertetett komplikaciok, vagy egyéb a korelézményben
szereplo betegség miatt orvosi javaslat alapjan a sziilés befejezése csaszarmetszéssel.

- 2.Kérdés: Milyen gyogymodot, miitétet beavatkozast javasol az orvos?

- Vilasz: Csaszarmetszés spinalis érzéstelenitésben.

- 3. Kérdés: Milyen karos kovetkezményekkel jarhat az, ha nem keriil sor az orvos altal javasolt
beavatkozéasra?

- Vilasz: A magzati as anyai egészségkarosodas.

- 4. Kérdés: Beavatkozas esetén betegségemben milyen valtozas varhato (elény, ill. hatrany)?

- Vilasz: Ertelemszerii.

14 beteg jogi definicidja: Az egészségiigyrdl sz616 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségiigyi ellatast igénybe vevd vagy abban részesilé személy”
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- 5. Kérdés: A beavatkozasnak lehet-e bizonyos szovodménye (amely gyakori, nem gyakori el6fordulhat)
a leggondosabb ténykedés esetén is?

- Viélasz: Bél-, hdlyag-, vizeletelvezeto-rendszer sériilése. Laz, kismedencei és az egész hasiiregre
kiterjedo gyulladas, talyogképzdodés. Vérzés, utovérzés. A méh sebének és a hasfali sebnek
gyogyulasi zavara, akar teljes szétvalasa. Thrombosis (vérrogosodés) embolia (tiidéveroér-
elzarddas). A gyermek megsziiletését kovetoen a méhbdl olyan mértékii vérzés fordulhat eld, mely
minden egyéb eszkozt igénybe véve sem uralhaté és a méh csonkolasahoz illetve teljes
eltavolitasahoz vezethet. Sipolyképzodés szomszédos szervek méh, holyag, hiively stb. kozott.
Vizelési és bélmiikodési zavarok. A szovodmények kovetkezményeinek elharitasa ismételt miittet,
miitéteket igényelhetnek. Egy ilyen miitét jellege, Kiterjesztés a szovodmény milyenségétol és az
érintett szervek sajatossagaitol fiigg.

- 6. Kérdés: Milyen érzéstelenitést vagy altatast igényel a tervezett beavatkozas ezeknek milyen feltételei,
elényei és veszélyei vannak?

- Valasz: Altatoorvossal egyeztetve, lasd kiilon lapon.
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- (Tovébbi kérdések és valaszok esetén potlap hasznélata sziikséges.)

- A beteg/sziiloné kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiik ,,X”-el jelolni, s az iiresen hagyott
,valasz/kérdés” teriiletet athuzni!):

Ezuton Kkijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt megismertem, és az annak maradéktalanul

megfelelé tartalmu tajékoztatast a kezeléorvostél megkaptam, melyet megértettem és tudomasul

vettem.

3. Beleegyezo nyilatkozat tartalma: o o
NYILATKOZAT A CSASZARMETSZESROL

A CSASZARMETSZESBE BELEEGYEZEM.

Alulirott tudataban vagyok, hogy kezel6orvosom javaslata alapjdn, a megfeleld sziilési mod
megvalasztasanak érdekében rajtam csaszarmetszés elvégzése sziikséges. Kijelentem, hogy ezen irasbeli
tajékoztatot elolvastam (illetve kérdésem alapjan szobeli felvilagositast kaptam), a vizsgélat lényegét
megértettem €s a vizsgalattal jaro esetleges szovédmények kockazatat vallalom. Feleldsséggel kijelentem,
hogy tudtommal a szervezetembe pacemakert (szivritmus szabalyozoét), olyan fémprotézist, vagy mas
fémanyagot, illetve elektromos arammal miikodd késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem iiltettek be, nem
viselek, amely miatt rajtam a csaszarmetszés nem végezheto el.

Ezuton nyilatkozom, hogy a csaszarmetszéshez

0 hozzajarulok 0 nem jarulok hozza  (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)

Tajékoztattak arrol, hogy az ellatisom soran keletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam kiviil az ellatasomat végzé
egészségiigyi szolgaltatok is hozzaférnek. T4jékoztattak tovabba, hogy az egészségiigyl adataimhoz eleve
korlatozott a hozzaférés, alapallapotban csak a kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet
hozz4 a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az EESZT Aaltal kezelt egészségiigyi adataimmal,
valamint engedélyezni ¢és korlatozni tudom a hozzaférési jogosultsdgit az egyes egészségligyi
szolgaltatoknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal vald rendelkezéseimet megtehetem az EESZT
lakossagi portaljan (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen iligyintézés keretében barmely Kormanyablaknal.

Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavondsig hozzéjarulok ahhoz, hogy
Adatkezeld Adatkezelési Szabalyzatban (https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.ntml )
meghatéarozott feltételek alapjan, az abban foglalt Adatkezelok a megadott személyes Adataimat (azonositd
¢és kapcsolattartasi adataim: név, telefonszam, e-mail és egyéb azonositok) és az ellatdisomhoz kozvetlentil
sziikséges egészségiigyi adataimat, tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1évo, illetve befejezett



http://www.eeszt.gov.hu/
https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html
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gyogykezelésre vonatkozd, valamint a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az
Adatkezeld révén nyujtott szolgéltatdsokkal kapcsolatos feladataik ellatdsdhoz sziikséges mértékben
kezeljék, az egészségiigyi szolgaltatas nyujtasahoz sziikséges esetben tovabbitsak. Tudomasul veszem, hogy
a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzajaruldsom alapjan torténd adatkezelésre a Szabalyzat, illetve a
mindenkor hatalyos adatvédelmi jogszabalyok, igy kiilonosen az EU 2016/679 sz. Altalanos adatvédelmi
rendelet (GDPR), az informécios onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szolo Infotorvény, az
egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gyogykezelés céljabol torténd adatkezeléssel
kapcsolatban az egészségligyi €és a hozzajuk kapcsolodd személyes adatok kezelésérol és védelmérdl szolo
1997. évi XLVIL torvény rendelkezéseire vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szobeli tajékoztatast kovetoen hoztam meg, tisztaban vagyok azzal,
hogy a fenti nyilatkozatomat - a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezé nyilatkozatomat -
a beavatkozas megkezdéséig barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom. Egyuttal tudomasul
veszem, hogy beleegyezés alapos ok nélkiili visszavondsa esetén kotelezhetd vagyok az ennek
kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Keltezés helye, ideje: .....coovvvvneiiniennnnnn.
(tajékoztato orvos aldirasa, (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkozo6 személy aldirasa)
orvosi pecsétje) orvos aldirasa, orvosi pecsétje)
(tajékoztaté orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkozo6 személy neve
olvashatoan) orvos neve olvashatoan) olvashato6an)
A Kklinikai allapot megitélése szerint jogallasa*: (Megfeleld részt kérjiik ,,X-el jelolni!)
O cselekvoképes beteg, de valamely okbol kifolyolag fizikalisan képtelen az alairasra
O korlatozottan cselekvoképes beteg O cselekvoképtelen beteg
O torvényes képviseld O nyilatkozattételre jogosult személy**
(kezeldorvos neve olvashatoan) (tanu neve) (tanu neve)
(kezeldorvos alairasa, orvosi (tana lakcime) (tanu lakcime)
pecsétje)

*Jogszabaly szerint szellemi szintjének megfeleléen a cselekvoképtelen €s korlatozottan cselekvoképes
személyt is tajékoztatni kell egészségligyi allapotarol.

**Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzatartozok, akik nem torvényes képviselok
(nem gondnokok, sziilok vagy gyamok), azonban a cselekvOképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot
tenni.



