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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT FULKAGYLO-KORREKCIOHOZ
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2. Tajékoztatas tartalma:

Koszonjiik, hogy Intézetiinket tisztelte meg bizalmaval. Erdeklddésére a fiilplasztikarol a kovetkezd tudnivalokat
kozoljiik Onnel:

A fiil alaki rendellenességeinek legegyszeriibb formaja az elallo flilkagylo, de a kiilonb6z6 fejlédési rendellenességek
okozta alaki elvaltozasok skalja is széles.

Ezek az alaki rendellenességek f6leg gyermekkorban akar sulyos pszichés elvaltozasok forrasai lehetnek.

A leggyakrabban el6fordulod, igynevezett elallo fillkagylod korrekcioja a fiillkagyld porcanak alaki eltéréseivel egylitt
(,,kanalful”, ,,szatirfil” stb.) mitétileg jo eredménnyel korrigalhatd. A stlyosabb fejlédési rendellenességek (amelyek
gyakran kiilonboz6 szovetatiiltetéseket is igényelnek) bonyolultabb, altalanos érdekl6désre nem szdmot tartod
eljarasokkal korrigalhatok. Ezekrdl itt nem beszéliink.

Az elallo fill mitétje helyi érzéstelenitésben, az injekcidzas minimalis kellemetlenségét leszamitva fajdalommentesen
végezheto.

A miitéti metszés a fiill mogott nem lathatd helyen van, alig észrevehetd heggel gydgyul. Gyakran a fiilkagylo eliilsd
felszinén is kell metszést ejteni, mely azonban szintén nem észrevehetd heggel gyogyul. Nagyon ritkan a
varratvonalban — egyéni hajlam esetén — keloid alakul ki, mely utokezelést, esetleg minimalisan egy évvel a miitét utan
Ujabb miitétet és gyakran rontgen besugarzast (a mutét utan) tesz sziikségessé. A miitét sordn a fiil alakjanak kivant
korrekciojat a flilkagylo-porc és a bor egy részének eltavolitasaval, illetve a porc jraformalasaval végezziik. Az Uj
format specialis nyomokotéssel rogzitjiik, amit 1 hétig érintetleniil hagyunk, mert eltavolitasa, elcsuszasa,
elmozditasa az elérhetd eredményt, a fiil alakjat veszélyezteti. Erre a paciensnek figyelnie kell a miitét utani
idészakban!

Miitét utan haza lehet menni, a kotést a matét utan 1 héttel tavolitjuk el. Ekkor torténik a borvarratok eltavolitasa is.

A kotés eltavolitasa utan még 5 hétig éjszakara a flileket le kell kotni (hajpant, kendd, sal), hidegtol, melegtol ajanlatos
ovni (érzékeny a hohatasokra). A duzzanat és az elszinezddés csak hetek alatt mulik el.

A miitétet kovetd 2 honapig kiilsé mechanikus behatasoktol (labdajatékok, kiizddsportok stb.) szigortian 6vni kell a
fiilkagylot, mert amig a hegesedés megbizhatoan nem stabilizalja a miitéttel elért format, addig az kiils6 behatasra
barmikor visszaallhat eredeti helyzetébe.

Mivel az emberi test sem teljesen szimmetrikus, nem varhatd, hogy a mitét utan kialakuldo forma, a mutéti heg
mindsége €s helyzete teljesen szimmetrikus legyen.

Szovédmények: A leggondosabb miitéti technika, a legjobb varroanyagok alkalmazasa esetén is eléfordulhat (3-5 %)
vérzés, sebfertdzés, sebgyogyulasi zavar, igen Kis Kiterjedésii bérelhalas vagy a porcok gyulladasa, esetleg elhalasa.
Ezek a végeredményt altalaban nem befolyasoljak, de a gyogyulas idejét meghosszabbithatjak, esetleg Gjabb miitéti
beavatkozast igényelnek.

Jelen formanyomtatvany elolvasasat kovetden, a beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:
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- (Tovabbi kérdések és valaszok esetén potlap hasznalata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiik ,,X-el jeldlni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés” teriiletet
athazni!): []

Ezuton Kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt megismertem, és az annak maradéktalanul megfelelé

tartalmu tajékoztatast a kezelgorvostol megkaptam, melyet megértettem és tudomasul vettem.

3. Beleegyezo nyilatkozat tartalma: ] o
NYILATKOZAT A FULKAGYLO-KORREKCIOROL

A FULKAGYLO-KORREKCIOT KEREM.

14 beteg jogi definicioja: Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségligyi ellatast igénybe vevd vagy abban részesiilé személy”
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Alulirott tudataban vagyok, és egyuttal beleegyezek abba, hogy egyéni kérésemnek eleget téve rajtam fiilkagylo-
korrekciot (flilplasztikat) végezzenek el. Kijelentem, hogy a jelen formanyomtatvanyt elolvastam (illetve kérdésem
alapjan) szamomra megfelel6 szobeli felvilagositast kaptam, valamint a miitét 1ényegét (eldnyeit és kockazatait, ellatas
folyamatat és varhaté kimenetelét, szovodményeit stb.) megértettem. A mitét elvégzését kérem és a megismert
esetleges szovodmények kockazatat tovabbra is vallalom. Felelsséggel kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe
pacemakert (szivritmus szabalyozot), olyan fémprotézist, vagy mas fémanyagot, illetve elektromos drammal mikddo
késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem iiltettek be, nem viselek, amely miatt rajtam a fiilkagylo-korrekcio nem végezhet6
el.

Ezuton nyilatkozom, hogy a fiilkagylo-korrekcio (fiilplasztika) elvégzéséhez
o hozzajarulok O nem jarulok hozza. (Megfelel6 részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)

Tajékoztattak arrdl, hogy az ellatisom soran keletkezett egészségiigyi adataim feltdltésre keriilnek az Elektronikus
Egészségiligyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam kiviil az ellatisomat végz6 egészségiigyi szolgaltatok is
hozzaférnek. Téjékoztattak tovabba, hogy az egészségligyi adataimhoz eleve korlatozott a hozzaférés, alapallapotban
csak a kezeldorvosom vagy a kezelésemben résztvevd orvos férhet hozza a kezelés ideje alatt. Jogosult vagyok
rendelkezni az EESZT altal kezelt egészségiigyi adataimmal, valamint engedélyezni és korlatozni tudom a hozzaférési
jogosultsagat az egyes egészségiigyi szolgaltatoknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal vald rendelkezéseimet
megtehetem az EESZT lakossagi portaljan (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen ligyintézés keretében barmely
Kormanyablaknal.

Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavonasig hozzdjarulok ahhoz, hogy az
Adatkezel6 Adatvédelmi és adatbiztonsagi szabalyzataban
(https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html) meghatarozott feltételek alapjan, az abban foglalt
Adatkezelok a megadott személyes Adataimat (azonositdé és kapcsolattartasi adataim: név, telefonszam, e-mail és
egyéb azonositok) és az ellatdisomhoz kozvetleniil sziikséges egészségiligyi adataimat, tovabba a sziikséges vagy
folyamatban 1év0, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozo, valamint a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert
egyéb adataimat az Adatkezeld révén nyujtott szolgaltatasokkal kapcsolatos feladataik ellatasahoz sziikséges
mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgaltatds nyujtdsdhoz sziikséges esetben tovabbitsak. Tudomasul veszem,
hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozz4jarulasom alapjan torténd adatkezelésre a Szabalyzat, illetve a mindenkor
hatalyos adatvédelmi jogszabalyok, igy kiilonosen az EU 2016/679 sz. Altalanos adatvédelmi rendelet (GDPR), az
informaciés onrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szolo Infotérvény, az egészségiligyrdl szold 1997. évi
CLIV. torvény, valamint a gyogykezelés céljabol torténd adatkezeléssel kapcsolatban az egészségiigyi ¢és a hozzajuk
kapcsolodo személyes adatok kezelésérol és védelmérol szolo 1997. évi XLVIL. torvény rendelkezéseire vonatkozik.
Dontésemet részletes irasbeli és szobeli tajékoztatast kovetéen hoztam meg, tisztaban vagyok azzal, hogy fenti
— a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezé — nyilatkozatomat a beavatkozas megkezdéséig barmikor,
korlatozas nélkiil visszavonhatom. Egyuttal tudomasul veszem, hogy beleegyezés alapos ok nélkiili visszavonasa
esetén kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Keltezés helye, ideje: .......cccevevnininnnnnn..
(tajékoztatd orvos neve (miitétet/beavatkozast végzo (nyilatkoz6 személy
olvashat6an) 0rvos neve olvashatéan) neve olvashat6an)
(tajékoztatd orvos aldirasa, (miitétet/beavatkozast végzé orvos (nyilatkoz6 személy

ph.) alairasa, ph.) alairasa)
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