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BETEGTÁJÉKOZTATÓ EPEÚT IZOTÓPOS HIDA VIZSGÁLATHOZ 

 

 

 
Tájékoztatás: 

 

Mire jó a vizsgálat? 

A vizsgálat a májról, az epehólyagról, az epekiválasztás és epeürülés folyamatáról nyújt információt. 

 

Mit tegyünk a vizsgálat előtt? 

A vizsgálatra éhgyomorral érkezzen. Hozzon magával reggelit (vajas kenyér, tojás, tej esetleg csokoládé), 

erre szükség lehet a vizsgálat közben, valamint előző vizsgálatainak eredményeit is hozza el. 

 

Hogyan zajlik a vizsgálat? 

A vizsgálat során a gamma kamera alatt vénás injekcióban egy kis mennyiségű izotóppal jelzett anyagot 

adunk, mely a májon keresztül választódik ki. A beadás után azonnal indul a vizsgálat, felvételeket 

készítünk 45 percig, eddig kell mozdulatlanul feküdnie. Az ürülés ütemétől függően további felvételek is 

készülhetnek. A vizsgálat közben szükség lehet a reggeli elfogyasztására, vagy gyógyszeresen segíthetjük az 

epe ürülését.  

 

Általános tudnivalók: 

A radioaktív anyag, melyet kap, nem rendelkezik semmilyen mellékhatással, allergiás tünetek nem szoktak 

előfordulni.  

Nem ajánlott az izotópos vizsgálat elvégzése, amennyiben Ön terhes vagy valószínűleg terhes. Kérjük, a 

vizsgálat előtt tájékoztassa kollégáinkat, hogy terhes-e, vagy szoptat-e csecsemőt! 

A vizsgálat után ehet és ihat, mint máskor. Elmehet bárhová, ahová szeretne. 

Amennyiben megoldható a vizsgálat napján tartsa magát távol kisgyermekektől és várandós nőktől, a 

felesleges sugárzás elkerülése érdekében. 

 

 

 

 

A betegtájékoztató érvényességi ideje: a kiadás időpontjától számítva a dokumentum legalább kétévente 

felülvizsgálat-köteles, amennyiben módosítás nem szükséges, úgy a dokumentum kétszer hosszabbítható 

(MF03 Dokumentumok, adatok és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet). 


