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BETEGTÁJÉKOZTATÓ A VASTAGBÉL TÜKRÖZÉSES VIZSGÁLATÁHOZ 
 

Tisztelt Betegünk! 

 

A vizsgálat célja a vastagbél betegségeinek kórismézése. 

A vizsgálat előnye a röntgenvizsgálattal szemben, hogy a beavatkozás során szövettani mintavételre van 

lehetőség. A vizsgálat további előnye, hogy lehetőség van a beavatkozások elvégzésére is, úgymint 

vérzéscsillapítás, polipeltávolítás, daganatroncsolás. 

 

A vizsgálatra a betegnek készülnie kell. A vizsgálat előtt a vastagbél gondos kitisztítása szükséges. Ehhez 

a vizsgálat előtti napokon az orvossal megbeszélt diétát kell tartani, majd a hashajtással, beöntésekkel, ill. 

ezek együttes alkalmazásával a belet tisztítani kell. A vizsgálat előtt folyadékot bőven szabad, ill. kell 

fogyasztani. A vizsgálat napján a szokásos gyógyszereket be kell venni. 

 

A vizsgálatot megelőzően kezelőorvosát feltétlenül tájékoztassa gyógyszerszedéséről 

(pl.: véralvadásgátlók). 

 

A vizsgálat az alábbi módon történik: a beavatkozás során egy ujjnyi vastag, hajlékony eszközt vezetnek 

be a végbélnyíláson át, bizonyos műtétek után a hasfalra kivezetett sztomán át a vastagbélbe egyidejű 

levegőbefúvással, ami feszülő érzést okozhat. 

A vizsgáló orvosnak, aki a levegő leszívásával, az eszköz helyzetének változtatásával ezen segíteni 

igyekszik. Bizonyos esetekben a vizsgálathoz fájdalomcsillapító injekcióra lehet szükség. Injekció adása ill. 

a vizsgálat után kórházi megfigyelés válhat szükségessé. 

A vizsgálat időtartama a körülményektől függően 10-60 perc. A vizsgálatot követően hasi puffadásérzés 

maradhat. 

 

A vizsgálat lehetséges szövődményei: kb. 1000 vizsgálatból 1-2 esetben az alkalmazott injekció iránti 

túlérzékenység. Bekövetkezhet még műszer okozta bélsérülés hasonló arányban melynek kezelésére 

azonnali műtét lehet szükséges. A szövettani mintavétel, ill. polypeltávolítás után esetleg kisebb-nagyobb 

vérzés alakulhat ki, melynek valószínűsége 6-8 %. 

 

A vizsgálat után, ha nyugtató injekcióban részesült, a vizsgálat napján gépkocsit vezetni nem szabad, 

kísérőt feltétlenül hozzon magával ez esetben. Szokatlan panasz esetén a vizsgálatot végző orvost, illetve az 

osztályt haladéktalanul keresse fel. 

 

Kérjük, amennyiben a vizsgálattal kapcsolatban kérdése van, forduljon bizalommal a kezelőorvosához vagy 

a vizsgálatot végző orvoshoz. 

Kérjük, a vizsgálati lelet egy példányát őrizze meg, ismételt jelentkezéskor hozza magával. A második 

példányt a beküldő orvosnak, ill. háziorvosának adja át. 

 

Friss alvadási paraméterek, vérkép, vércsoport szükséges. 

 

 

A betegtájékoztató érvényességi ideje: a kiadás időpontjától számítva a dokumentum legalább kétévente 

felülvizsgálat-köteles, amennyiben módosítás nem szükséges, úgy a dokumentum kétszer hosszabbítható 

(MF03 Dokumentumok, adatok és feljegyzések kezelése 5.10. fejezet). 


