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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEE}Y,EZG NYILATKOZAT, VALAMINT ALLAPOTFELMERO KERDOIV
MUTET ELOTT ALLO PACIENSEKNEK

1. BEteg: NEVE: oo TAJT SZAMAL ...
Sziiletési id6..: ... Miitét tervezett idopontja: ...............cocoeeviiiiniicic
Beteg magassaga: .............ccooceeveiniine e Beteg testsulya: ............ccoooiiiiiiii
Tervezett DeAVAKOZAS ..........c.oooiiiiii et

2. Allapotfelméré kérdoiv:
1. Kérdés: Allt-e orvosi kezelés alatt az elmult 6 hénapban? (Ha igen, akkor miért?)

RV 1 4 PSR PURURTPPR
- 2. Kérdés: Rendszeresen szedett gydgyszerei:

e A 1 -1 £ O T OO OO TP PPT PP PP
- 3. Kérdés: Ismert gyogyszer- vegyszerallergiak:

RV 1 4 PSR PURURTPPR
- 4. Kérdés: Milyen miitétei voltak, és milyen érzéstelenitésben?

e VA 114 O TP OO P PP PP PP

- 5. Kérdés: Volt-e miitét utan hanyinger, hanyas, hidegrazas, fejfajas, 1égzészavar, ritmuszavar, egyéb? (Huzza ala
a megfelel6t.)
- 6. Kérdés: Van-e tudomdasa rola hogy vérrokonainal fordult-e el6 érzéstelenitéssel kapcsolatos stlyos

szOvodmény?
RV 1 4 PSR PURURTPPR
- 7.Kérdés: Kapott-e valaha vért vagy vérkészitményt?
e VA 114 O T T OO O PRSP P PR PP PP
- 8. Kérdés: Adodott-e ennél komplikacio?
e VA 114 O OO T S OO OO P PR UPTPPPTO
- 9.Kérdés: Terhes-e jelenleg?
RV 1 £ PRSPPI

- 10. Kérdés: Dohanyzik? (Huzza ala a megfelel6t.) Igen  Nem

- 11. Kérdés: Fogyaszt-e rendszeresen alkoholt? (Huzza ala a megfelelét.) lgen  Nem

- 12. Kérdés: Fogyaszt-e kabitoszert? (Huzza ala a megfelel6t.) Igen  Nem

- 13. Kérdés: Volt-e barmilyen szivbetegsége ugymint: szivinfarktus, szivelégtelenség, koszortérbetegség,
ritmuszavar, tiidévizenyd, szivizomgyulladas, szivbelhartya-gyulladas, mellkasi szoritas-ill. fajdalom,
szivbillentyli-betegség? (Hluzza ala a megfelel6t.) EGVED: o

- 14. Kérdés: Kezelték-e magas vérnyomas miatt? (HGzza ala a megfelelot.) lgen  Nem

- 15. Kérdés: Volt-g, van-e barmilyen tido- vagy 1éguti betegsége? (Huzza ala a megfeleldt.) Igen  Nem

- 16. Kérdés: Volt-g, van-e vesebetegsége? (Huzza ala a megfelelét.) Igen  Nem

- 17.Kérdés: Volt-e sargasaga, majbetegsége? (Huzza ala a megfelel6t.) Igen  Nem

- 18. Kérdés: Volt-e gyomor- nyombélfekélye, vérzése, refluxbetegsége? (Huzza ald a megfelelbt.)

Igen  Nem

- 19. Kérdés: Anyagcsere-betegség (plL.: cukorbetegség, kdszvény, vérzsir-eltérés)?
(Huzza ala a megfelelét.) Igen  Nem

- 20. Kérdés: Pajzsmirigy-betegség (Huzza ala a megfelel6t.)lgen  Nem

- 21. Kérdés: Szembetegség (zoldhalyog, sziirkehalyog) (Huzza ala a megfeleldt.) Igen  Nem

- 22. Kérdés: Idegrendszeri betegség (Huzza ala a megfelel6t.) Igen  Nem
- 23.Kérdés: All-e kezelés alatt pszichiatriai betegség, depresszio miatt (Hlizza ala a megfelelt.)
Igen Nem
- 24. Kérdés: Izomrendszeri betegségek (Huzza ala a megfeleldt.) Igen  Nem  Egyéb: ..coooovviiiniiiiienn
- 25.Kérdés: {ziileti, mozgasszervi, csontrendszeri betegségek (Hizza ald a megfelel6t.) Igen  Nem
I =23 <o OO TP PROP PSRN
- 26. Kérdés: Véralvadasi zavar, vérzékenység (Hlizza ald a megfelel6t.) Igen  Nem
I 271 o PSSO

14 beteg jogi definicioja: Az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény 3. § a) pontja szerint:
"beteg: az egészségligyi ellatast igénybe vevd vagy abban részesiilé személy”
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- 27.Kérdés: Ordkletes fokozott vérrdg-képzddési hajlam ismert-e Onnél vagy vérrokonainl?
(Huzza ala a megfelelét.) Igen  Nem
- 28.Kérdés: Volt-g, van-e barmilyen mas betegsége a felsoroltakon kiviil? (HGzza ala a megfelel6t.)

Igen Nem By 8D bbbt re e re e
- 29. Kérdés: Van-e fogpotldsa, kivehetd, ragasztott, mozgd foga? (Huzza ald a megfeleldt.)
Igen Nem

- 30. Kérdés: Egyéb emlitésre mélto koriilmény:

Jelen formanyomtatvany elolvasasat kovetéen, a beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok.

e B (< ' (< PP URUPTOPRTI
s U VALASZE iR R R et
N < (¢ [PPSR UPOPR
RV 1 4 PSR PURURTPPR
- (Tovabbi kérdések és valaszok esetén potlap hasznalata sziikséges.)

- A beteg kérdést nem tett fel (sziikség esetén kérjiik ,,X”-el jelolni, s az iiresen hagyott ,,valasz/kérdés”

teriiletet athizni!): [ |

Eziton kijelentem, hogy jelen formanyomtatvianyt megismertem, és az annak maradéktalanul megfelel6
tartalmu tiajékoztatast a kezel6orvostél megkaptam, melyet megértettem és tudomasul vettem.

3. Betegtajékoztatas tartalma:

Kérjiik olvassa el figyelmesen, és a felmeriilo megvalaszolatlan kérdéseit tegye fel altatoorvosdnak a konzilium

sordn!

A mitéteket, fajdalommal jaro kezeléseket, vizsgalatokat rendszerint érzéstelenitésben végezziik. Az altatdorvos
feladata a fajdalom kiiktatasa, csillapitasa mellett a mtét soran az alapvetd életfunkciok (légzés, vérnyomas,
szivmiikodés) folyamatos ellenérzése, stabilitasuk biztositasa, hogy a miitét ne csupan fajdalommentes, de biztonsagos
is legyen Mlndehhez pontos allapotfelmeres szukseges ezert az altatorvos megv1zsgalja Ont atnézi a korabbl
legoptimalisabb erzestelemtem modot. A mutéti erzestelemtes kiilonb6z6 modszerekkel, esetleg ezek kombinacidjaval
végezheté. Minden modszernek vannak elényei, hatranyai. A tervezett miitét tipusa, az On Altalanos allapota,
biztonsaga alapjan keriil kivalasztasra a javasolt érzéstelenitési eljaras.
Az altatdorvostol a részletes szobeli felvilagositas mellett (a sziikséges elOkésziiletekrol, a feltétleniil betartando
szabalyokrol, a miitéti gyogyszerelésrol, a sajat gyodgyszerek szedésének sziikség szerinti modositdsarol és a
beavatkozas utani teendokrél) minden felmeriilé kérdésére kimerithetd valaszt kaphat.
Helyi érzéstelenités: A paciens a miitét soran ébren van, ezért ez jelenti a legkisebb megterhelést szamara. Az operalod
orvos csak a sebészi teriiletre ad be helyi érzéstelenit6t, mely a testnek csak kis részére hat. Az eljaras altalaban
aneszteziologus orvos jelenlétét nem igényli, kivéve bizonyos eseteket, amit a paciens allapota, tarsbetegségei tesznek
indokoltta. Ilyenkor az anesztezioldgus a beteg keringését, 1€gzését ellendrzi.
Altalanos érzéstelenités (narkézis): Tudatvesztéssel (,alvas”), valamint a test egészében a fajdalomérzés
megszinésével jar. A narkozis kezdetekor a paciens egy alvashoz hasonld allapotba keriil, melyet a miitét végéig
fenntartunk. Egy el6készitd nyugtatd injekcid vagy tabletta addsa utan az alkar egyik vénajaba kaniilt vezetiink be,
ezen keresztiil adagoljuk a gyogyszereket, infiziét. Hosszabb mitétek alatt altatdogazokat is adunk arcmaszk,
gégemaszk, illetve a 1égcsObe levezetett cso (tubus) segitségével. Ez a tubus, melyet kozvetleniil az elaltatas utan
vezetilink le a 1égcsdbe nagyfoku biztonsagot is ad, megakadalyozza, hogy a légutakba idegen anyag (pl.: hanyadék)
keriiljon. Miutét végén az altatoszerek adasat megsziintetjiik. Sziikség szerint gyogyszeresen is felfiiggesztjiik
hatasukat. A 1égcsébe helyezett tubust jo spontan 1égzés mellett, de nem teljesen éber allapotban vessziik ki, igy errél
az eseményrdl nem Oriz meg kellemetlen emléket a paciens. Az altalanos érzéstelenités elénye, hogy barmelyik miitéti
beavatkozashoz megfeleld, mert nincs testteriileti korlatozas, masfeldl a tudat kiiktatasaval a paciensnek a miitéttel
kapcsolatban semmilyen kellemetlen emléke nem marad.
A gerinckozeli érzéstelenitések (spinalis és epiduralis) soran az alsé testrész kisebb vagy nagyobb teriiletein
szlntetjiik meg a fajdalomérzést azaltal, hogy a gerincvel6hoz vezetd fajdalomérzé idegrostokat blokkoljuk ugy, hogy
a gerincoszlop bizonyos pontjan érzéstelenito szert fecskendeziink ezen idegrostok kornyékére. A miivelet eldtt a bort
helyi érzéstelenitdvel infiltraljuk, hogy fajdalommentessé tegyiik a beavatkozast. Az eljarast esetenként kiegészitjiik
epiduralis katéter behelyezésével, ezen at néhany napig jo fajdalomcsillapitas biztosithato.
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Az érzéstelenitési eljarasok veszélyei: o ) o
Barmelyik eljaras keriil alkalmazasra kijelentheté: NINCS MUTET KOCKAZAT NELKUL!
Helyi érzéstelenités szovodmeényei:

. gyakori szovédményei bevérzések, véromlenyek, véna kaniil korili helyi gyulladas, bevérzés, rogésodés

. ritka szovédményei fert6zés, gyogyszerallergia

Narkozis lehetséges szovodmeényei:

. gyakori szovédmények: szajszarazsag, szajiregi nyalkahartya sériilés, hanyas, fejfajas, szédiilés, atmeneti
jarasbizonytalansag, esetleg zavartsag.

. relative gyakori szovodmények: foglazulas, fogvesztés, torok- és nyelési fajdalom, atmeneti rekedtség,
kohogés, mitdasztalon vald fektetés kovetkeztében kialakuld nyomasos, ill. vongalasos sériilések
(derékfajdalom, végtagzsibbadasok)

. ritka szovédmények: léguti fertézések, gége duzzanat, 1égati izomgodrcs, gyogyszerallergia és

keresztreakciok. Telt gyomor esetén hanyas, ill. a hanyadék aspiracidja, légutba keriilése, emiatt sulyos
tiidogyulladas, akar [élegeztetéssel jard intenziv osztalyos kezelés.

. elvétve jelentkezé szovodmények: nem biztosithatd l1égut - sikertelen légesé tubus behelyezés - miatt
ébresztés a miitét elvégzése nélkill, ill. akutan, életvesz€ély esetén akar gégemetszés, Szivritmuszavarok,
szivledllas, egyedi gyogyszerreakciok, ordokletes alapon eldfordulhat bizonyos gyogyszerekkel, altatdoszerekkel
szembeni tulérzékenység, mely igen magas lazzal jaro életveszélyes allapothoz vezethet, el6fordulési aranya

1:50 000

Gerinckozeli érzéstelenités lehetséges szovodményei:

. gyakori vérnyomasesés, szivfrekvencia csokkenés, ezek miatt atmenetileg szédiilés, ajulasérzés. Fentiek
gyogyszeresen gyorsan korrigalhatok,

. ritka szovédmények: mitét utani fejfajas, vizelet elakadas, atmeneti hallasvesztés. A gerinckozeli
érzéstelenités nem megfeleld volta miatt el6fordulhat, hogy altatassal kell helyettesiteni ill. kiegésziteni az
eljarast.

. elvétve jelentkezé szovodmények: az érzéstelenitd szer magasra terjedése miatti atmeneti 1égz6izom bénulas,

gépi lélegeztetés. Erzéstelenitd szer okozta gerincburok gyulladas, tartds neurologiai karosodas.
A mtéti érzéstelenitéssel kapcsolatos sulyos szovodmények rendkiviil ritkak, még rossz altalanos allapotu betegeknél
is. A kockazatot nagymértékben befolyasolja az alapbetegség természete, megeldzo tarsbetegségek, altalanos allapot,
karos szenvedélyek (dohany, alkohol, kabitoszer), és a javaslatok be nem tartasa.
A szovodmények elkeriilése végett kérjiik, tartsa be a kovetkezoket:

. A miitétet megel6z6 6 6ran beliill ne egyen, ne igyon és ne dohanyozzon. (Az éhgyomor a gyomortartalom
léguti aspiraciojanak megel6zése miatt fontos!)

. Rendszeresen szedett gydgyszerei koziil csak az altatdorvossal eldre egyeztetetteket vegye be.

. Koromlakkot, testapolot, sminket mossa le, ékszereit, testékszereit vegye le. Borével miitét alatt semmilyen
fém nem érintkezhet.

. Kivehet6 fogsorat, kontaktlencséjét, hallokésziilékét vegye ki.

. Elettani sziikségleteit (vizelés, székelés) miitét elétt végezze el.

. Az el6készité nyugtato utan mar ne keljen fel az agybol miitétig.

4. Beleegyezo nyilatkozat tartalma:
NYILATKOZAT AZ ALTATAS, ALTATASBAN TORTENO BEAVATKOZAS, REGIONALIS
ERZESTELENITES ES ELVEGZESEHEZ SZUKSEGES ELOKESZITO ES KiSERO KEZELESEK,
VALAMINT AZ AZT KOVETO MEGFIGYELESEK, ESETLEGES INTENZIV TERAPIAS KEZELESEK
ELVEGZESEROL

AZ ALTATAS, ALTATASBAN TORTENO BEAVATKOZAS, REGIONALIS ERZESTELENITES ES
ELVEGZESEHEZ SZUKSEGES ELOKESZITO ES KISERO KEZELESEK, VALAMINT AZ AZT
KOVETO MEGFIGYELESEK, ESETLEGES INTENZIV TERAPIAS KEZELESEK ELVEGZESEBE
BELEEGYEZEM.

Alulirott tudatdban vagyok, hogy kezeldorvosom javaslata alapjan, a megfeleld kezelés megvalasztasanak érdekében,
rajtam altatas, altatdsban torténd beavatkozas, regionalis érzéstelenités és elvégzéséhez sziikséges elokészitd és kisérd
kezelések, valamint az azt kovetd megfigyelések, esetleges intenziv terapias kezelések elvégzése sziikséges.
Kijelentem, hogy ezen irasbeli tajékoztatot elolvastam (illetve kérdésem alapjan szobeli felvilagositast kaptam), az
eljarés lényegét megértettem és az eljarassal jard esetleges szovodmények kockazatat vallalom. FelelGsséggel




BETEGTAJEKOZTATO ES
BELEEGYZO NYILATKOZAT
ANESZTEZIOLOGIAI ES INTENZIV TERAPIAS
OSZTALY

FNY1005/8
2025.03.06.
Valtozat: 3

DEL-BUDAI CENTRUMKORHAZ
SZENT IMRE
EGYETEMI OKTATOKORHAZ

Targy: Betegtajékoztato és beleegyez0 nyilatkozat, valamint allapotfelmérd kérd6iv miitét elott allo Oldalszam:
pacienseknek 4/5

kijelentem, hogy tudtommal a szervezetembe pacemakert (szivritmus szabdlyozot), olyan fémprotézist, vagy mads
fémanyagot, illetve elektromos arammal miikodé késziiléket (pl.: hallokésziilék) nem iiltettek be, nem viselek, amely
miatt rajtam az altatas, altatasban torténd beavatkozas, regionalis érzéstelenités és elvégzéséhez sziikséges elbkészitd
és kiséro kezelések, valamint az azt kovetd megfigyelések, esetleges intenziv terapias kezelések nem végezhetok el.

Ezuton nyilatkozom, hogy az altatas, altatasban torténo beavatkozas, regionalis érzéstelenités és elvégzéséhez
sziikséges el6készitd és kiséro kezelések, valamint az azt kovetdé megfigyelések, esetleges intenziv terapias
kezelések elvégzéséhez (Megfelel részt kérjiik alahuzni!)

0 hozzajarulok o nem jarulok hozza (Megfelelé részt kérjiik ,,X-el jelolni!)

A mai napon felvilagositottak a tervezett érzéstelenitési eljarasrol, annak elényeir6l és hatranyairdl, valamint a
lehetséges jelentdsebb szovodményekrol.

Az érzéstelenités lényegét megértettem ¢€s feltettem minden azzal kapcsolatos kérdésemet, kiilondosen az
érzéstelenitéssel jard kiegészitd beavatkozasok (pl.: vératomlesztés, kozponti véna szlrasa, utdkezelés) milyenségére,
annak eldnyeire és hatranyaira, az érzéstelenitésre vonatkoz6 veszélyekre.

Tajékoztattak arrdl, hogy az ellatisom soran keletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre Kkeriilnek az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam Kkivill az ellitidsomat végzé
egészségiigyi szolgaltatok is hozzaférnek. T4jékoztattak tovabba, hogy az egészségiigyi adataimhoz eleve korlatozott
a hozzaférés, alapallapotban csak a kezel6orvosom vagy a kezelésemben résztvevo orvos férhet hozza a kezelés ideje
alatt. Jogosult vagyok rendelkezni az EESZT altal kezelt egészségiigyi adataimmal, valamint engedélyezni és
adataimmal val6 rendelkezéseimet megtehetem az EESZT lakossagi portaljan (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen
ligyintézés keretében barmely Kormanyablaknal.

Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavonasig hozzdjarulok ahhoz, hogy
Adatkezel6 Adatkezelési Szabalyzatban (https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html)
meghatarozott feltételek alapjan, az abban foglalt Adatkezelék a megadott személyes Adataimat (azonositd és
kapcsolattartasi adataim: név, telefonszdm, e-mail €s egyéb azonositok) és az ellatdisomhoz kozvetleniil sziikséges
egészségligyi adataimat, tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1évo, illetve befejezett gyogykezelésre vonatkozo,
valamint a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az Adatkezeld révén nyujtott szolgaltatasokkal
kapcsolatos feladataik ellatasahoz sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi szolgaltatas nyujtasahoz sziikséges
esetben tovabbitsdk. Tudomasul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzajarulasom alapjan torténd
adatkezelésre a Szabalyzat, illetve a mindenkor hatalyos adatvédelmi jogszabalyok, igy kiilondsen az EU 2016/679 sz.
Altaldnos adatvédelmi rendelet (GDPR), az informacios onrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szo1o
Infotoérvény, az egészségiigyrél szold 1997. évi CLIV. torvény, valamint a gyogykezelés céljabol torténd
adatkezeléssel kapcsolatban az egészségligyi €s a hozzajuk kapcsolddd személyes adatok kezelésérol és védelmérdl
sz016 1997. évi XLVIL toérvény rendelkezéseire vonatkozik.

Dontésemet részletes irasbeli és szébeli tajékoztatast kovetéen hoztam meg, tisztaban vagyok azzal, hogy fenti
nyilatkozatomat barmikor, korlatozas nélkiil visszavonhatom.

5. Beleegyezés esetén, esetleges korlatozasra vonatkozé megjegyzések:

Tudomasul veszem, hogy a mitétet kovetd 24 oraban csak kisérével kozlekedhetek, gépjarmiivet nem vezethetek,
hivatalos iratot nem irhatok ala, alkoholt nem fogyaszthatok, altat6-, nyugtatd- és fajdalomcesillapitd szert csak orvosi
utasitasra kaphatok.

Keltezés helye, ideje: .......cccevevnininnnnnn..
(aneszteziolégus orvos neve olvashatéan) (nyilatkoz6 személy neve olvashatéan)
(aneszteziologus 0rvos (nyilatkoz6 személy alairasa)

alairasa, ph.)



http://www.eeszt.gov.hu/
https://www.szentimrekorhaz.hu/hu/adatkezelesiszabalyzat.html

BETEGTAJEKOZTATO ES
BELEEGYZO NYILATKOZAT
ANESZTEZIOLOGIAI ES INTENZIV TERAPIAS

FNY1005/8
2025.03.06.
Valtozat: 3

DEL-BUDAI CENTRUMKORHAZ
SZENT IMRE
EGYETEMI OKTATOKORHAZ

OSZTALY
Targy: Betegtajékoztato és beleegyez0 nyilatkozat, valamint allapotfelmérd kérd6iv miitét elott allo Oldalszam:
pacienseknek 5/5
A Klinikai allapot megitélése szerint jogallasa*: (Megfelel6 részt kérjiik ,,X-el jelolni!)

o cselekvoképes beteg, de valamely okbdl kifolyolag fizikalisan képtelen az alairasra

o korlatozottan cselekvoképes beteg O cselekvoképtelen beteg
O torvényes képviselé O nyilatkozattételre jogosult személy**
(aneszteziolégus orvos neve (tanu neve) (tanu neve)
olvashat6an)
(aneszteziologus orvos aldirasa, ph.) (tanu lakcime) (tanu lakcime)

*Jogszabaly szerint szellemi szintjének megfelelden a cselekvoképtelen és korlatozottan cselekvoképes személyt is
tajékoztatni kell egészségiigyi allapotarol.

**Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzatartozok, akik nem térvényes képviselok (nem
gondnokok, sziil6k vagy gyamok), azonban a cselekvOoképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot tenni.




